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ПОЛОЖЕНИЕ
о региональном этапе Всероссийских спортивных игр школьников 

«Президентские спортивные игры»

1. Цель и задачи
Целью проведения Президентских спортивных игр является укрепление здоровья, 

вовлечение детей в систематические занятия физической культурой и спортом развитие 
всесторонне гармонично развитой личности, выявление талантливых детей, приобщение к 
идеалам и ценностям олимпизма.

Основные задачи:
-  пропаганда здорового образа жизни;

становление гражданской и патриотической позиции подрастающего поколения, 
формирование позитивных жизненных установок;

определение лучших команд общеобразовательных организаций, сформированных 
из обучающихся одной общеобразовательной организации (далее -  команда школы), добившихся 
наилучших результатов в наиболее массовых летних видах спорта;

развитие соревновательной деятельности обучающихся по различным видам спорта.

2. Место и сроки проведения
Региональный этап Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские 

спортивные игры» (далее - Соревнования) пройдёт в мае 2018 года (4-я неделя).
Сроки и место проведения регионального этапа будут сообщены дополнительно.

На всех этапах Президентских спортивных игр (школьный, муниципальный) -  
обязательное проведение всех основных видов программы (шашки, настольный теннис, плавание, 
баскетбол 3x3, легкая атлетика).

3. Организаторы соревнования
Руководство подготовкой и проведением Соревнований осуществляет СОГБУДО «Детско- 

юношеский центр туризма, краеведения и спорта') (далее - Центр). Непосредственное проведение 
Соревнований возлагается на судейскую коллегию.

4. Требовании к участникам и условия их допуска
К участию допускаются команды-победители городских и муниципальных Соревнований 

при условии предварительной заявки на участие.
Команда формируется из 14 учащихся 2005-2006 г.р. (7 юношей, 7 девушек), отнесенных к 

основной медицинской группе для занятий физической культурой и спортом, одной 
общеобразовательной организации, зачисленные в организацию до 1 января 2018 года и 1-2 
представителя.

Учащиеся, не являющиеся гражданами Российской Федерации, но при этом обучающиеся 
более 2-х лет в общеобразовательных организациях РФ, принимают участие в Президентских 
спортивных играх на общих основаниях.

Участники, не соответствующие требованиям Положения, к соревнованиям не допускаются 
(в ином случае команда будет дисквалифицирована в конкретном виде программы).

Все участники соревнований и представители команд обязаны иметь сменную обувь.



5. Программа:
Соревнования проводятся по видам: «Баскетбол 3*3», «Легкая атлетика», «Настольный 

теннис», «Шашки» и «Плавание». Обязательно участие каждого участника в одном из видов.

«Баскетбол 3x3»
Соревнования командные проводятся раздельно среди юношей и девушек. Состав каждой 

команды: 4 человека, в том числе 1 запасной. В игре должны быть задействованы все 4 игрока 
команды.

Игра проходит на половине баскетбольной площадки. Основное время игры составляет 
8 минут (только последняя минута -  «чистое время», остальное время -  «грязное»). В случае 
равного счета по истечении 8 минут игра продолжается до двух набранных очков в 
дополнительное время.

За выигрыш начисляется 2 очка, поражение -  1 очко.
Командный результат определяется по наименьшей сумме мест-очков, занятых юношами и 

девушками. В случае равенства суммы мест-очков у двух и более команд-школ преимущество 
получает команда-школа, имеющая лучший результат среди девушек.

Обязательно наличие командной спортивной формы.

«Легкая атлетика»
Дисциплины.

-  Легкоатлетическое многоборье:
- бег 30 м (юноши и девушки) проводится на беговой дорожке (старт произвольный);
- бег 800 м (юноши), бег 600 м (девушки) -  выполняется на беговой дорожке с высокого

старта;
- метание мяча (юноши и девушки) - выполняется с разбега;
- прыжок в длину (юноши и девушки) -  выполняется с разбега;

-  Легкоатлетические эстафеты: 4 * 100 м (юноши, девушки) и смешанная эстафета - 400 м-300 
м-200 м-100 м (4 юноши и 4 девушки).

Команда школы
Этапы Дистанция

1. 400 м - девушка
2. 400 м - юноша
3. 300 м - девушка
4. 300 м-юноша
5. 200 м - девушка
6. 200 м - юноша
7. 100 м-девушка
8. 100 м-юноша

В беговых видах в каждом забеге для всех участников разрешён только один фальстарт без 
дисквалификации участника, его совершившего. Любой участник, допустивший дальнейшие 
фальстарты, отстраняется от участия в этой дисциплине.

В эстафетах участники команды, за исключением участника первого этапа, могут начать 
бег не более чем за 10 м до начала зоны передачи эстафетной палочки. Командный результат в 
легкоатлетических эстафетах определяется отдельно.

Командный результат в легкоатлетическом многоборье определяется по наибольшей сумме 
очков 12-ти лучших результатов (6 юношей и 6 девушек). При равенстве очков у двух и более 
команд школ, преимущество получает команда школы, набравшая большую сумму очков в беге на 
800 и 600 метров.

«Настольный теннис»
Состав каждой команды -  2 юноши и 1 девушка.



Командные матчи проводятся из 2 встреч (в случае равенства очков -  проводится 
решающая 3-я встреча). Все встречи в командном матче проводятся из 5-х партий, счетом до 11. 
Личные встречи проходят на большинство из 5-ти партий (до 3-х побед).

Расстановка игроков по силам производится представителем команды до начала
Соревнований. Вторые номера юношей принимают участие во встрече в случае равенства очков 
(при результате встреч между командами - 1:1).

Порядок встреч: 1) А -  X 2 ) C -  Z 3) B -  Y (где A, B - юноши под номерами 1, 2 
соответственно, C -  девушка).

Соревнования проводятся по Олимпийской системе.
Обязательно иметь ракетку (каждому участнику), мяч (несколько штук на команду), 

спортивную форму (шорты, футболка не белого цвета, сменная обувь -  кеды, кроссовки).

«Шашки»
Состав команды -  1 юноши и 2 девушки.
Расстановка игроков по силам производится представителем команды до начала

Соревнований (девушки -  с первого по второй номер). Вторые номера девушек принимают 
участие во встрече в случае равенства очков (при результате встреч между командами - 1:1).

Порядок встреч: 1) А -  X 2) B -  Y 3) C -  Z (где A -  юноша, B, C -  девушки под номерами 
1, 2 соответственно).

Встреча между игроками проводится из 1 -й партии. Регламент партии для каждого 
участника -  15 минут. Соревнования проводятся по Швейцарской системе (с использованием 
коэффициента).

Плавание
Соревнования лично-командные проводятся раздельно среди юношей и девушек.
Состав команды: 4 юношей и 4 девушки.
Дистанции:
- эстафета 4 х 50 м (вольный стиль - юноши);
- эстафета 4 х 50 м (вольный стиль - девушки);
- смешанная эстафета - 8 х 50 м (вольный стиль, 4 юноши, 4 девушки).
Обязательно наличие принадлежностей для плавания (шапочка, сланцы и т.д.) и 

соблюдение правил посещения бассейна.

Организаторы соревнований оставляют за собой право вносить изменения в программу 
соревнований и условия проведения отдельных видов программы.

6. Подведение итогов
Победитель и призёры в общекомандном зачёте определяются по наименьшей сумме мест, 

занятых командами школ во всех видах программы.
При равенстве очков у двух или более команд школ, преимущество получает команда 

школы, имеющая наибольшее количество первых, вторых, третьих и т.д. мест, занятых в 
командных зачётах по видам программы. При равенстве данного показателя, преимущество 
получает команда школы, показавшая лучший результат в плавании.

7. Награждение
Команды, занявшие 1-3 места в общекомандном зачете, награждаются медалями и 

грамотами Департамента Смоленской области по образованию и науке (далее - Департамент).
Команды, занявшие 1-3 места в отдельных видах программы, награждаются грамотами 

Департамента.
Участники, занявшие 1-3 места в личном зачете по виду «Легкая атлетика», награждаются 

грамотами Департамента.



8. Условия финансирования
Проведение Соревнований (судейство, награждение) финансируется за счет средств 

областного бюджета.
Расходы по проезду команд к месту Соревнований и обратно несут командирующие 

организации.

9. Заявки на участие
Предварительные заявки (приложение) на участие в региональном этапе подаются в 

свободной форме органами местного самоуправления, осуществляющими управление в сфере 
образования, в СОГБУДО «Детско-юношеский центр туризма, краеведения и спорта» до 16 мая 
2018 года по e-mail: smolsytour@mail.ru.

Телефон для справок: (4812)-41-96-43; (4812)-27-04-59.
Дополнительная информация на сайте: www.sutur67.ru и на странице «Вконтакте»: 

https://vk.com/sutur67

В день приезда представители команд сдают в мандатную комиссию следующие 
документы:

-  именную заявку, заверенную врачом (приложение);
-  паспорт участника или свидетельство о рождении; полис ОМС на каждого участника

(должны быть в наличии);
-  справку школьника с фотографией, заверенную печатью и подписью директора школы;
-  заверенную копию обложки, страницы с оценками по предмету (русский язык или

математика) и страницы «Общие сведения об обучающихся» классного журнала на 2017­
2018 учебный год.

Команды муниципальных образований, не подтвердивших свое участие в региональном этапе 
до 16 мая 2018 года, к участию в Соревнованиях не допускаются.

mailto:smolsytour@mail.ru
http://www.sutur67.ru/
https://vk.com/sutur67


Приложение к Положению

ЗАЯВКА
на участие в региональном этапе Всероссийских спортивных игр школьников

«Президентские спортивные игры»
команды

(название, район, населенный пункт)

(наименование учебного заведения, с указанием адреса, индекса, контактного телефона)

№
п/п

Фамилия, имя, отчество 
(полностью)

Дата рождения 
(число, месяц, год)

Допуск
врача

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.

Всего допущено к соревнованиям___человек ________________ /________________________/
подпись врача расшифровка (фамилия, инициалы)

Руководитель команды:

(ФИО полностью, место работы, должность)

Дата Подпись

Печать


