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Перечень возможных этапов "КОНТРОЛЬНО-ТУРИСТИЧЕСКИЙ МАРШРУТ" 

(без систем) 

 

Возрастные группы: 

юноши/ девушки 2008-2012 г.р. 

мальчики/девочки 2013-2017 г.р. 

 

Длина дистанции: 3500 м 

ОКВ – 3,5 часа 

 

Старт 

 

Этапы Ориентирования - в заданном направлении, обозначенный маршрут 
 

Этап  Подъём. КВ - 6 мин. 

Параметры: длина - 25м. 

Действия: движение участников спортивным способом, перехватывая веревку.  

 

Этап Азимутальный ход. КВ - 5 мин. 

Действия: На старте этапа команда получает карточку с азимутом. Задача команды пройти 

определенное расстояние по заданному азимуту. В зависимости от точности выхода команда 

получает штрафные баллы. 

 

Этап Поляна заданий. КВ - 15 мин. 

Узлы КВ -1 минута.  

Действия: Каждому участнику команды необходимо завязать узел, указанный в карточке. 

Перечень узлов: восьмерка, прямой, встречный, австрийский проводник. 

Топознаки: команда определяет 5 топознаков и 5 рисует. 

Измерение расстояний. 

Команда выполняет 4 задания по измерению: 

• расстояния до недоступного объекта, 

• расстояния до доступного объекта, 

• расстояния по карте, 

• высоты объекта. 
Определение азимута на предмет.  

Растительность: команда получает карточку, в которую необходимо вписать названия 10 

растений, обозначенных на местности цифрами. 

Медицина: из числа участников команды выбирается условно пострадавший. Травма 

«обильное венозное кровотечение», пострадавший находится без сознания. Команде 

необходимо, действуя по алгоритму: 

1. Определить наличие/отсутствие опасности для себя 

2. Определить наличие/отсутствие опасности для пострадавшего 

3. Определить наличие/отсутствие сознания 

4. Определить наличие/отсутствие дыхания (метод слышу/вижу/ощущаю в течение 10 сек) 

5. Вызвать бригаду скорой помощи (сообщить место, время происшествия, пол, возраст 

пострадавшего, состояние и характер травмы) 

6. Пострадавшему без сознания необходимо придать устойчивое боковое положение 
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7. Оказать необходимую помощь при травме «обильное венозное кровотечение».  

8. Давящая повязка считается наложенной правильно, если соблюдены условия 

наложения. Давление считается достаточным, если судья не может без усилий просунуть под 

повязку палец. 

Этап Спуск . КВ – 5 мин. 

Параметры: длина – 25 м,  

Действия :спуск спортивным способом, веревка за спиной. 
 

Этап Вертикальный маятник. КВ - 4мин 

Параметры: длина - 5 м. 

Оборудование этапа: ИС - БЗ, КЛ - начало ОЗ. ЦС - БЗ. 

Действия: Держась за веревку, преодолеть опасную зону. 

 

Финиш 

 

 


